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Íà÷èíàÿ ñ 1992 ã. â Ðîñ-
ñèè óñòîé÷èâî äåðæàëñÿ îò-
ðèöàòåëüíûé åñòåñòâåííûé
ïðèðîñò íàñåëåíèÿ, è òîëüêî
â 2012 ãîäó êîýôôèöèåíò åñ-
òåñòâåííîãî ïðèðîñòà/óáûëè
â Ðîññèè âïåðâûå ïðåîäîëåë
îòðèöàòåëüíûå çíà÷åíèÿ. Â
Èâàíîâñêîé îáëàñòè ýòîò ðó-
áåæ åùå íå ïîêîðåí, è â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïîêàçàòåëè
ñìåðòíîñòè ïðåâîñõîäÿò ïî-
êàçàòåëè ðîæäàåìîñòè. Â
2017 ãîäó íàáëþäàåòñÿ ñíè-
æåíèå ðîæäàåìîñòè êàê â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, òàê
è â Èâàíîâñêîé îáëàñòè, ÷òî
ñâÿçàíî ñ îòãîëîñêàìè äåìîã-
ðàôè÷åñêèõ êðèçèñîâ Âòîðîé
ìèðîâîé âîéíû è êîíöà 80-õ
ãîäîâ. Òàê, ñ 1987 ïî 1993
ãîäû ÷èñëî ðîæäåííûõ ñî-
êðàòèëîñü ïî÷òè â äâà ðàçà, à
ñåé÷àñ âîøëè â äåòîðîäíûé
âîçðàñò æåíùèíû è ìóæ÷è-
íû, ðîäèâøèåñÿ èìåííî â
ýòî âðåìÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ãîñóäàðñòâî
è îáùåñòâî óäåëÿåò áîëüøîå
âíèìàíèå ïðîáëåìå äåìîãðà-
ôèè. Â 2013 ãîäó Ðàñïîðÿæå-
íèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè áûëà óòâåð-
æäåíà Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ
ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðîâ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Çà-
ïóùåíà ïðîãðàììà áûëà â
2014 ãîäó è ïî ðåøåíèþ,
ïðèíÿòîìó â êîíöå 2016
ãîäà, ïðîäëåíà äî êîíöà 2017
ãîäà. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ê êîíöó
2017 ãîäà äîëæíî áûòü ïîñò-
ðîåíî 32 íîâûõ ïåðèíàòàëü-
íûõ öåíòðà â 30 ñóáúåêòàõ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ó Èâàíîâñêîé îáëàñòè
çäåñü åñòü ÿâíûå ïðåèìóùå-
ñòâà - ïåðèíàòàëüíûé öåíòð
â íàøåì ðåãèîíå ôóíêöèî-
íèðóåò áîëåå 20 ëåò. Ó íàñ
åñòü è êâàëèôèöèðîâàííûå
êàäðû, è áîëüøîé îïûò îðãà-
íèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè, êîòîðûì ìû ãîòîâû ïî-
äåëèòüñÿ.

Èâàíîâñêèé ÍÈÈ ìàòå-
ðèíñòâà è äåòñòâà - óíèêàëü-
íîå ó÷ðåæäåíèå. Íà ïðîòÿ-
æåíèè ìíîãèõ ëåò èíñòèòóò
óñïåøíî ñîâìåùàåò ôóíêöèè
ôåäåðàëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ,
êóðèðóþùåãî àêóøåðñêî-ãè-
íåêîëîãè÷åñêóþ ñëóæáó Öåí-

òðàëüíîãî ôåäåðàëüíîãî îê-
ðóãà, è ðåãèîíàëüíîãî ïåðè-
íàòàëüíîãî öåíòðà. Â êëèíè-
êàõ èíñòèòóòà âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííàÿ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïî-
ìîùü îêàçûâàåòñÿ ñàìûì
ñëîæíûì ïàöèåíòàì (æåí-
ùèíàì è äåòÿì) íå òîëüêî ã.
Èâàíîâà è Èâàíîâñêîé îáëà-
ñòè, íî è âñåõ òåððèòîðèé
ÖÔÎ. Â èíñòèòóòå ïðîâîäÿò-
ñÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿ,
íàïðàâëåííûå íà ðåøåíèå
àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ àêó-
øåðñòâà, ãèíåêîëîãèè, ïåðè-
íàòîëîãèè è ïåäèàòðèè, âíå-
äðåíèå íîâûõ äîñòèæåíèé
ìåäèöèíñêîé íàóêè â ïðàê-
òèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ öå-
ëüþ óëó÷øåíèÿ ðåïðîäóê-
òèâíîãî çäîðîâüÿ ñóïðóæåñ-
êèõ ïàð, ñíèæåíèÿ ìàòåðèíñ-
êîé è ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíî-
ñòè, ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ
äåòåé.

29 ìàÿ 2017 ãîäà Ïðåçè-
äåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
Â.Â.Ïóòèí â öåëÿõ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè â ñôåðå çàùè-
òû äåòñòâà, ó÷èòûâàÿ ðåçóëü-
òàòû, äîñòèãíóòûå â õîäå ðå-
àëèçàöèè Íàöèîíàëüíîé
ñòðàòåãèè äåéñòâèé â èíòåðå-
ñàõ äåòåé íà 2012 - 2017
ãîäû, ñâîèì óêàçîì îáúÿâèë
2018 - 2027 ãîäû Äåñÿòèëå-
òèåì äåòñòâà.

Íà óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ
äåòåé ðàññ÷èòàí è ôåäåðàëü-
íûé ïàðòèéíûé ïðîåêò Âñå-
ðîññèéñêîé ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ»
«Çäîðîâüå - äåòÿì», ñòàðòî-
âàâøèé â 2017 ãîäó. Öåëüþ
äàííîãî ïðîåêòà ÿâëÿåòñÿ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû
äåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ:
ðàçâèòèå ñèñòåìû àìáóëàòîð-
íûõ è ñòàöèîíàðíûõ äåòñêèõ
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé,
øêîëüíîé ìåäèöèíû, ìîòè-
âàöèÿ äåòåé è èõ ñåìåé ê
âåäåíèþ çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè, ïîäãîòîâêà ïåäàãîãè-
÷åñêèõ êàäðîâ ïî ïðîãðàì-
ìàì ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè äå-
òåé, ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ äî-
ñòóïíîé ñðåäû äëÿ äåòåé-èí-
âàëèäîâ â ìåäèöèíñêèõ îðãà-
íèçàöèÿõ.

Êîîðäèíàòîðîì ïàðòèéíî-
ãî ïðîåêòà ñòàë Ìîðîçîâ
Äìèòðèé Àíàòîëüåâè÷ -
ïðåäñåäàòåëü êîìèòåòà Ãîñó-
äàðñòâåííîé Äóìû ÐÔ ïî
îõðàíå çäîðîâüÿ, äîêòîð ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð,
äåòñêèé õèðóðã âûñøåé êàòå-
ãîðèè, çàâåäóþùèé êàôåäðîé
äåòñêîé õèðóðãèè è óðîëî-
ãèè-àíäðîëîãèè ïåäèàòðè-
÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ïåðâîãî
Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñè-
òåòà èìåíè È.Ì. Ñå÷åíîâà.

Ðåãèîíàëüíûì êóðàòîðîì
ïðîåêòà «Çäîðîâüå - äåòÿì»
íàçíà÷åíà Àííà Èâàíîâíà
Ìàëûøêèíà - äèðåêòîð Èâà-
íîâñêîãî ÍÈÈ ìàòåðèíñòâà
è äåòñòâà, äîêòîð ìåäèöèíñ-
êèõ íàóê, ãëàâíûé âíåøòàò-
íûé ñïåöèàëèñò ïî àêóøåð-
ñòâó è ãèíåêîëîãèè Ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî
Öåíòðàëüíîìó Ôåäåðàëüíîìó
îêðóãó, çàâåäóþùàÿ êàôåä-
ðîé àêóøåðñòâà è ãèíåêîëî-
ãèè, ìåäèöèíñêîé ãåíåòèêè
Èâàíîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, äå-
ïóòàò VI ñîçûâà Èâàíîâñêîé
îáëàñòíîé äóìû.

Ïî ìíåíèþ Àííû Èâàíîâ-
íû, ïåðèíàòàëüíûé öåíòð -
ýòî íå òîëüêî ìåñòî ñîåäèíå-
íèÿ íàóêè è ïðàêòè÷åñêîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ, íî è öåíòð
ïðèòÿæåíèÿ îáùåñòâåííûõ
èíèöèàòèâ. Áåç îñîçíàíèÿ
îáùåñòâîì âñåé âàæíîñòè è
ñåðüåçíîñòè ñîâðåìåííîé äå-
ìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè íå-
âîçìîæíî åãî äàëüíåéøåå
ðàçâèòèå.

Ïðèñòàëüíîãî îáùåñòâåí-
íîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò
âîïðîñû óâåëè÷åíèÿ ðîæäàå-
ìîñòè è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ, ïðåæäå âñåãî
æåíùèí è äåòåé. Äëÿ ðåøå-
íèÿ ýòèõ çàäà÷ áûë ñîçäàí
ðåãèîíàëüíûé îáùåñòâåííûé
Ñîâåò â ðàìêàõ ïðîåêòà «Çäî-
ðîâüå - äåòÿì», â êîòîðûé
âîøëè âåäóùèå ñïåöèàëèñòû
â îáëàñòè ìåäèöèíû è îáðà-
çîâàíèÿ èçâåñòíûå â ðåãèî-
íå. Ïðåäñåäàòåëü îáùåñòâåí-
íîãî Ñîâåòà - Õàðëàìîâà Íà-
òàëüÿ Âàëåðüåâíà - âåäóùèé
íàó÷íûé ñîòðóäíèê îòäåëà

íåîíàòîëîãèè è êëèíè÷åñêîé
íåâðîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñ-
òà, ïðîô. êàôåäðû àêóøåð-
ñòâà è ãèíåêîëîãèè, íåîíàòî-
ëîãèè, àíåñòåçèîëîãèè è ðåà-
íèìàòîëîãèè, ãëàâíûé ñïå-
öèàëèñò ïî íåîíàòîëîãèè
Èâàíîâñêîãî ÍÈÈ ìàòåðèí-
ñòâà è äåòñòâà.

Åñòü îïðåäåëåííûå äîñòè-
æåíèÿ, íî ìíîãîå åùå ïðåä-
ñòîèò ñäåëàòü ïî ðàçâèòèþ
ïåäèàòðè÷åñêîé ñëóæáû â
Èâàíîâñêîé îáëàñòè. Â êî-
ïèëêó äîñòèæåíèé è ïðåèìó-
ùåñòâ ïåðåä ñîñåäíèìè ðåãè-
îíàìè ìîæíî îòíåñòè îðãà-
íèçàöèþ íà áàçå Èâàíîâñêî-
ãî ÍÈÈ ìàòåðèíñòâà è äåò-
ñòâà îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè äëÿ
íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ ìàñ-
ñîé òåëà ìåíåå 1500 ã - åäèí-
ñòâåííîå â Èâàíîâñêîé îáëà-
ñòè, «Êëèíèêó îäíîãî äíÿ» -
êàáèíåò êàòàìíåñòè÷åñêîãî
íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè ðàí-
íåãî âîçðàñòà, ðîäèâøèõñÿ ñ
ìàññîé òåëà ìåíåå 1500 ã, à
òàêæå îòäåëåíèå ìåäèöèíñ-
êîé ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ íà-
ðóøåíèÿìè ôóíêöèé öåíò-
ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.
Âñå ýòî ïîçâîëèëî äîñòèã-
íóòü ìèíèìàëüíûõ ïîêàçàòå-
ëåé ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè
è äåòñêîé èíâàëèäíîñòè â
ðåãèîíå.

Ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ â êàæ-
äîé øêîëå åäèíîé ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé ñðåäû äëÿ ñîõðàíå-

íèÿ çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ è
ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî îá-
ðàçà æèçíè ñ 2008 ãîäà â
Èâàíîâñêîé îáëàñòè ðåàëèçó-
åòñÿ ïðîåêò «Ìåæâåäîì-
ñòâåííîå ñîïðîâîæäåíèå çäî-
ðîâüÿ øêîëüíèêîâ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì àâòîìàòèçèðîâàí-
íûõ òåõíîëîãèé». Íàó÷íûì
ðóêîâîäèòåëåì ïðîåêòà ÿâëÿ-
åòñÿ äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ïðîôåññîð, çàñëóæåí-
íûé âðà÷ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, çàâåäóþùàÿ îòäåëîì
îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé Èâà-
íîâñêîãî ÍÈÈ ìàòåðèíñòâà
è äåòñòâà, ãëàâíûé âíåøòàò-
íûé ñïåöèàëèñò äåïàðòàìåí-
òà çäðàâîîõðàíåíèÿ Èâàíîâ-
ñêîé îáëàñòè ïî øêîëüíîé
ìåäèöèíå Îëüãà Ìèõàéëîâíà
Ôèëüêèíà.

Íà ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ
ïîäðîñòêîâ, â òîì ÷èñëå ðåï-
ðîäóêòèâíîãî, íàïðàâëåíà è
äåÿòåëüíîñòü âîëîíòåðñêîãî
äâèæåíèÿ ìîëîäûõ âðà÷åé
Èâàíîâñêîãî ÍÈÈ ìàòåðèí-
ñòâà è äåòñòâà «Êðåïêàÿ ñå-
ìüÿ - êðåïêàÿ Ðîññèÿ». Ñ
2012 ãîäà âðà÷è àêóøåðû-ãè-
íåêîëîãè è ïåäèàòðû âåäóò
ðàáîòó ïî ìåäèöèíñêîìó
ïðîñâåùåíèþ ïîäðîñòêîâ íà
òåìû: «Çäîðîâûé îáðàç æèç-
íè», «Ïðîôèëàêòèêà íåæåëà-
òåëüíîé áåðåìåííîñòè»,
«Ïðîôèëàêòèêà èíôåêöèé,
ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïó-
òåì», «Ëè÷íàÿ ãèãèåíà ïîä-
ðîñòêîâ». Êîîðäèíàòîðîì âî-
ëîíòåðñêîãî äâèæåíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ó÷åíûé ñåêðåòàðü Èâà-
íîâñêîãî ÍÈÈ ìàòåðèíñòâà
è äåòñòâà, âðà÷-ïåäèàòð, êàí-
äèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê
Åêàòåðèíà Àëåêñàíäðîâíà
Ìàòâååâà.

Â êðóã íàó÷íûõ èíòåðåñîâ
Èâàíîâñêîãî ÍÈÈ ìàòåðèí-
ñòâà è äåòñòâà âõîäÿò ïðîáëå-
ìû èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ äåòåé-èíâàëèäîâ ñ öå-
ëüþ ðàçðàáîòêè ïðîãðàììû
ðàííåãî âìåøàòåëüñòâà è ïî-
âûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðå-
àáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé; èçó÷åíèå ïðîáëåì, ñ êî-
òîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ñåìüè,
âîñïèòûâàþùèå äåòåé-èíâà-
ëèäîâ, äëÿ ðàçðàáîòêè ìåðîï-
ðèÿòèé ïî ïîâûøåíèþ êà÷å-
ñòâà æèçíè è ñîäåéñòâèþ
ðàçâèòèÿ äîñòóïíîé ñðåäû;
ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòè-
ðîâàíèå ìàòåðåé äåòåé-èíâà-
ëèäîâ ñ öåëüþ ñâîåâðåìåí-
íîé êîððåêöèè âûÿâëåííûõ
ïðîáëåì.

Â êàæäîì ðåãèîíå, ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, ïåðèíàòàëü-
íûé öåíòð äîëæåí ñòàòü öåí-
òðîì ïðèòÿæåíèÿ íå òîëüêî
íàó÷íûõ è ëå÷åáíûõ èííîâà-
öèé, íî è ñîöèàëüíî-îáùå-
ñòâåííûõ èíèöèàòèâ. Â Èâà-
íîâñêîé îáëàñòè ýòî óäàëîñü
âîïëîòèòü â æèçíü.
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