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Обоснование темы диссертационной работы:
Актуальность темы диссертации: Переход на новые критерии живорождения (приказ N 1687н от 27.12.2011),совершенствование методов выхаживания глубоконедоношенных новорожденных (методическое письмо N 15\10\2-11336  от 16.12.2011), совершенствование респираторной терапии, использование сурфактанта, значительно увеличило выживаемость глубоконедоношенных новорожденных. Многочисленными наблюдениями показано, что данная категория детей формирует основу ранней неонатальной смертности (до 50%) (Суханова Л.П.,2008,  Хасанова В.В., Чебанова Н.Б., 2015, Дудина А.Ю.,2018), при этом  до 85% случаев это смертность от неонатальных кровотечений (William C., 2006). Глубоконедоношенные новорожденные имеют высокий риск возникновения тяжелых инвалидизирующих расстройств, наиболее частыми из которых являются ППЦНС, среди которых  важное значение имеют гипоксически - геморрагические нарушения ЦНС. Важную роль в адаптации новорожденных к внеутробной жизни играет система гемостаза, которая кроме анатомо-физиологических особенностей, связанных с недоношенностью и незрелостью, зависит от состояния сосудистой стенки, морфофункциональных особенностей элементов свертывающей и противосвертывающей систем и полиморфизма генов, контролирующих гемостаз (Маринкин И. О., Белоусова Т. В., 2011,. Козлова Е. Л, Климкович Н.Н., 2011). Многочисленными исследованиями (Кузьменко Г.Н., Назаров С.Б., 2016) доказано, что у недоношенных новорожденных  отмечается  состояние гипокоагуляции, снижение факторов свертывания и антикоагулянтов, при РДС у недоношенных новорожденных наблюдается эндотелиальная дисфункция, которая  проявляется повышением адгезии тромбоцитов и тромбообразованием. 

Течение неонатального периода у глубоконедоношенных пациентов часто осложняют гемостазиологические изменения, клиническим проявлением которых  являются геморрагические нарушения в виде легочного кровотечения, внутричерепных кровоизлияний, кровоизлияний во внутренние органы (печень, надпочечники), кожного геморрагического синдрома, геморрагической болезни новорожденного. В свою очередь сведений об особенностях гемостаза у глубоконедоношенных новорожденных недостаточно, методики комплексной оценки системы гемостаза у данной категории пациентов часто противоречивы (Иванов Д.О., 2002, Кузьменко Г.Н., 2005, Султанова З.О., 2011) и требуют уточнений.

Исследование полиморфизма генов, контролирующих гемостаз,  проводилось  у доношенных новорожденных (Маринкин И. О., Белоусова Т. В., 2011,. Козлова Е. Л, Климкович Н.Н., 2011). Однако работы о взаимосвязи между полиморфизмами в генах, контролирующих гемостаз, и гемостазиологическими нарушениями у глубоконедоношенных новорожденных отсутствуют. Кроме того, исследования состояния гемостаза у новорожденных выполнялись без учёта предрасположенности к гемостазиологическим и эндотелиальным нарушениям. Это приводит к необходимости поиска дополнительных объективных маркеров, позволяющих изучить состояние системы гемостаза у глубоконедоношенных детей, совершенствовать возможности диагностики, прогнозирования, а, следовательно, повышение успешности выхаживания этой категории новорожденных. Существует необходимость составления методики комплексной оценки системы гемостаза с учетом  тяжести неонатальной патологии, проводимой терапии.  Так же наиболее важным представляется изучение морфологии тромбоцитов на гематологическом анализаторе, взятых из венозной крови.

Цель научного исследования: установить функциональное состояние системы гемостаза и особенности полиморфизмов генов, контролирующих гемостаз, у глубоконедоношенных новорожденных для прогнозирования формирования геморрагических нарушений. 

Задачи научного исследования: изучить медико-биологические факторы риска развития геморрагических нарушений у глубоконедоношенных новорожденных, дать морфофункциональную характеристику тромбоцитов у глубоконедоношенных новорожденных с  геморрагическими нарушениями, дать характеристику плазменного звена гемостаза у глубоконедоношенных новорожденных с геморрагическими нарушениями, выявить особенности полиморфизмов генов, контролирующих гемостаз (F2, F5, F7, F13A1, FGB, PAI-1, ITGA2, ITGB3), у глубоконедоношенных новорожденных с  геморрагическими нарушениями, разработать способы прогнозирования развития геморрагических нарушений у глубоконедоношенных новорожденных.
Научная новизна исследования: будут определены морфофункциональные особенности тромбоцитарного звена гемостаза у глубоконедоношенных новорожденных с геморрагическими  нарушениями, будут установлены особенности полиморфизмов генов, контролирующих гемостаз, у глубоконедоношенных новорожденных с геморрагическими нарушениями, будет научно обосновано использование особенностей тромбоцитов и полиморфизмов генов, контролирующих гемостаз, для прогнозирования развития геморрагических нарушений у глубоконедоношенных новорожденных.

Ожидаемые результаты: разработка нового способа прогнозирования развития геморрагических нарушений у глубоконедоношенных новорожденных.

Область применения: педиатрия, неонатология, анестезиология и реаниматология.
аспирант_________________________________________
(подпись)

Тема диссертационной работы соответствует паспорту научной специальности, научное исследование может быть проведено в нормативный срок подготовки аспиранта.
Научный руководитель___________________________
(подпись)

	
	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор ФГБУ «Ив НИИ М и Д 

им. В.Н. Городкова» Минздрава России

д.м.н., проф. _____________Малышкина  А.И.

«   01   »        сентября                      20__ г.




Учебный план подготовки аспирантов
по направлению подготовки 31.06.01 Клиническая медицина, 

направленности Акушерство и гинекология 

	Индекс
	Наименование разделов и дисциплин (модулей)
	Трудоемкость (в зачетных единицах)
	Трудоемкость

(в часах)

	Б1
	Дисциплины (модули)
	30
	1080

	Б1.Б
	Базовая часть
	9
	324

	Б1.Б1
	История и философия науки
	4
	144

	Б1.Б2
	Иностранный язык
	5
	180

	Б1.В
	Вариативная часть
	
	

	Б1.В.ОД
	Обязательные дисциплины
	17
	612

	Б1.В.ОД1
	Акушерство и гинекология (специальная дисциплина отрасли науки)
	11
	396

	Б1.В.ОД.2
	Педагогика и психология высшей школы
	3
	108

	Б1.В.ОД.3
	Медицина доказательств и клинико-эпидемический анализ
	2
	72

	Б1.В.ОД.4
	Основы медико-биологической статистики
	1
	36

	Б1.В. ДВ
	Дисциплины по выбору
	4
	144


	Б1.В.ДВ.1
	Медицинская генетика
	2
	72

	Б1.В.ДВ.1
	Иммунология репродукции
	2
	72

	Б1.В.ДВ.2
	Репродуктология
	2
	72

	Б1.В.ДВ.2
	Гинекология детей и подростков
	2
	72

	Б2
	Практика
	6
	216

	Б2.1
	Педагогическая практика
	3
	108

	Б2.2
	Практика в рамках научно-исследовательской деятельности
	3
	108

	Б3
	Научно-исследовательская работа
	135
	4860

	Б3.1
	Научно-исследовательская работа
	135
	4860

	Б4
	Государственная итоговая аттестация
	9
	324

	Б4.Г
	Подготовка и сдача государственного экзамена
	3
	108

	Б4.Г1
	Подготовка и сдача государственного экзамена
	3
	108

	Б4.Д
	Подготовка и защита ВКР
	6
	216

	Б4.Д1
	Подготовка и защита ВКР
	6
	216

	
	Итого
	180
	6480


Первый год аспирантуры

(2021-2022 г.г.)
	№
	Мероприятия
	План
	Выполнение

	            Научная работа

	1.
	Определение темы диссертации
	сентябрь 2021 г.
	

	2.
	Оформление документов для планирования диссертации  
	сентябрь - октябрь 2021  г.
	

	3.
	Планирование диссертации:

- заседание отдела
- патентный поиск

- Проблемная комиссия

- Этический комитет

- регистрационная карта

- Ученый совет
	октябрь 2021 

октябрь 2021
октябрь 2021
октябрь 2021
октябрь-ноябрь 2021 ноябрь 2021
	

	4.
	Изучение литературы по теме диссертации.

	в течение года


	(указать количество)

	5.
	Освоение методик исследования или организация экспериментов: (перечислить)
	(указать сроки)
	

	6.
	Создание форм первичной до-кументации: (перечислить)
	(указать сроки)
	

	7.
	Обследование испытуемых (указать количество) или проведение эксперимента (указать этапы) 
	(указать сроки и количество)
	(указать количество)

	            Учебная работа

	1.
	Подготовка и сдача

кандидатского экзамена:

- по истории и философии науки.
	октябрь-май
	

	2.
	Подготовка и сдача

кандидатского экзамена:

- по иностранному языку;
	октябрь-май
	

	4.
	Посещение лекций и практических занятий для аспирантов по расписанию.
	в течение года
	

	            Лечебная и профилактическая работа 

	1.
	Лечебная работа (указать лечебное учреждение, отделение)
	(указать сроки)
	(указать количество пациентов)

	2.
	Профилактическая работа среди населения (указать формы)
	(указать сроки)
	

	          Другие виды деятельности

	1.
	Участие в конференциях
	в течение года
	

	            Промежуточная аттестация

	1.
	Промежуточная аттестация за первое полугодие 2021-2022 учебного года
	Январь 2022  г.
	

	2.
	Промежуточная аттестация за второе полугодие 2021-2022 учебного года
	Июнь  2022  г.
	


Подпись аспиранта (под итогами работы за год) ________________
Подпись научного руководителя _________________________
Второй год аспирантуры

(2022-2023 г.г.)

	№
	Мероприятия
	План
	Выполнение

	            Научная работа

	1.
	Обследование пациентов (указать количество) или проведение эксперимента (указать этапы)
	(указать количество)
	

	2.
	Изучение литературы по теме диссертации:


	в течение года

(указать сроки)
	(указать количество)

	3.
	Написание глав диссертации:

- обзор литературы

- методы исследования 
	(указать сроки)
	

	4.
	Предварительная математическая обработка материалов исследования
	(указать сроки)
	

	5.
	Публикация:

- тезисов

- статей
	(указать сроки, ко-личество)
	(указать сроки, ко-личество, уровень)

	6.
	Выступления:

- на конференциях

- на съездах, конгрессах 
	(указать 

количество)
	(указать сроки, ко-личество, уровень)

	8.
	Оформление заявки на изобретение
	(указать сроки)
	

	            Учебная работа

	1.
	Посещение лекций и практических занятий для аспирантов по расписанию
	в течение года
	

	2.
	Подготовка и сдача

кандидатского экзамена:

- по специальности;


	июнь 20__  г.


	

	            Педагогическая практика

	1.
	Проведение лекций и практических занятий для ординаторов
	(указать часы)
	

	            Лечебная и профилактическая работа 

	1.
	Лечебная работа (указать лечебное учреждение, отделение)
	(указать сроки)
	(указать количество пациентов)

	2.
	Профилактическая работа среди населения (указать формы)
	(указать сроки)
	

	            Общественная работа

	1.
	Участие в конференциях
	(указать сроки)
	

	            Промежуточная аттестация

	1.
	Промежуточная аттестация за первое полугодие 2022-2023 учебного года
	Январь 2023  г.
	

	2.
	Промежуточная аттестация за второе полугодие 2022-2023 учебного года
	Июнь  2023  г.
	


Подпись аспиранта (под итогами работы за год) __________________
Подпись научного руководителя ______________________________
Третий год аспирантуры

(2023-2024 г.г.)

	№
	Мероприятия
	План
	Выполнение

	            Научная работа

	1.
	Окончательная математическая обработка материалов исследования
	(указать сроки)
	

	2. 
	Оформление актов внедрения результатов исследования 
	(указать сроки)
	

	3
	Оформление заявки на изобретение
	(указать сроки)
	

	4
	Публикация:

- тезисов

- статей
	(указать сроки, ко-личество)
	(указать сроки, ко-личество, уровень)

	5
	Написание глав диссертации:

- результаты собственных ис-следований (3, 4 гл.)

- заключение

- выводы и практические  реко-мендации

- список литературы 
	(указать сроки)
	

	6
	Написание автореферата
	(указать сроки)
	

	7
	Выступления:

- на конференциях

- на съездах, конгрессах 
	(указать 

количество)
	(указать сроки, ко-личество, уровень)

	8
	Предварительная защита дис-сертации:

-апробация на заседании отдела
- апробация на конференции научных подразделений 

-представление диссертации в диссертационный совет
	(указать сроки)
	

	            Лечебная и профилактическая работа 

	1.
	Лечебная работа (указать лечебное учреждение, отделение)
	(указать сроки)
	(указать количество пациентов)

	2.
	Профилактическая работа среди населения (указать формы)
	(указать сроки)
	

	            Общественная работа

	1.
	Указать какая (участие в организации конференций и др.) 
	(указать сроки)
	

	             Аттестация

	1.
	Промежуточная аттестация за первое полугодие 2023-2024 учебного года
	Январь 2024  г.
	

	2.
	Государственная итоговая аттестация 
	Июль 2024 г.
	


Подпись аспиранта (под итогами работы за год) _____________________
Подпись научного руководителя ____________________
ИТОГИ ОБУЧЕНИЯ В АСПИРАНТУРЕ:

 (заполняется в конце последнего года обучения)

Аспирант 


 (фамилия, имя, отчество)
индивидуальный план  


(полностью выполнил, выполнил частично, не выполнил)

и освоил основную образовательную программу в следующем объеме:
	Наименование этапа обучения
	Запланировано,

часов/ЗЕТ
	Освоено,

часов/ЗЕТ

	Базовая часть
	9/324
	

	Вариативная часть 
	21/756
	

	Обязательные дисциплины
	17/612
	

	Дисциплины по выбору
	4/144
	

	Практика
	6/216
	

	Научно-исследовательская работа
	135/4860 
	

	Государственная итоговая аттестация
	9/324
	

	Всего
	180/6480
	


Научно-квалификационная работа выполнена на тему


и защищена «___» ________ 20__г. с оценкой _______________________.

Решением ГАК от «___»________20__г. присвоена квалификация «Исследователь. Преподаватель-исследователь» по направлению 


Получено заключение кафедры (отдела)  с рекомендацией о защите кандидатской диссертации по специальности 


(шифр и наименование специальности)

 на соискание ученой степени кандидата 
 наук.


отрасль

Имеет по теме диссертационного исследования:

1. Публикаций: статей  ________, из них в  перечне изданий ВАК_______; тезисов конференций     ______; ...

2. Результаты интеллектуальной деятельности:  патентов ___;  свидетельств ___; подано заявок ____; ...

3. Другое 


Аспирант

   

(Подпись)
(Ф.И.О.)

Научный руководитель
 

(Подпись)
(Ф.И.О.)

Зав. кафедрой/отделом   

(Подпись)
(Ф.И.О.)

Нач. УМО

   

(Подпись)
(Ф.И.О.)

Зам. директора по научной

работе 

   

(Подпись)
(Ф.И.О.)
